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lekt ds fodkl esa xzaFkky;ksa dk ;ksxnku 

dU;k 

 

ç;ksx'kkyk lgk;d 

—f"k egkfo|ky; lqesjiqj ikyh 

 

Abstract 

lekt rFkk xazFkky;ksa dk xgu lEcU/k gSA lekt ,sls yksxksa dk ,d lewg gksrk gS tks fdlh fo’ks"k 

iz;kstu vFkok dk;Z ds fy, ijLij esy tksy j[krs gSa vkSj dqN fu;eksa rFkk ijEijkvksa esa Hkkxhnkj gksrs gSaA 

lekt dk 'kkfCnd vFkZ gS( leqnk; ;k turk ;k lkekU; yksx tks ,d {ks= esa vFkok ,d dky esa bdV~Bs jgrs 

gSaA xzaFkky; yksxksa ls lEc/n gksus ds ukrs lkekftd laLFkk,¡ gSA xazFkky;ksa dk vfLrRo gh lekt ds fy, gksrk 

gSA ekuo lH;rk ij n`f"Vikr djus ls irk pyrk gS fd xzaFkky; lH; lekt dk ,d vfHkUu vax jgs gSaA 

lekt lsok gh xzaFkky;ksa dk mn~ns’; gSA xzaFkky;ksa ds izdkj] fo’ks"krk;sa] iz;kstu] dk;Z rFkk lsok,¡ lHkh lekt dh 

vko’;drkvksa ds vuqlkj fu/kkZfjr gksrs gSaA xzaFkky;ksa us lekt ds jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd rFkk 

lkaLd`frd fodkl esa lnSo ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA vkt ds lH; lekt ds fuekZ.k esa xzaFkky;ksa dk 

ljkguh; ;ksxnku jgk gSA  

 

Keywords: xzaFkky;] lekt] 'kks/k vkSj vuqla/kku] lkaLd`frd lwpuk lapkj] /kkfeZd] vk/;kfRedA 

 

izLrkouk %& 

xzaFkky; lekt ds pgqeq[kh fodkl esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnku djrk gSA lekt yksxksa dk ,d lewg gksrk 

gS tks fdlh ,d {ks= vFkok dky esa jgrs gS vkSj ijLij dqN fu;eksa] fjfr & fjoktksa rFkk ijEijkvksa ls ca/ks gksrs 

gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd let O;fDr;ksa] muds fØ;kdykiksa rFkk vkLFkkvksa dk ,dhd`r :Ik gksrk gSA 

vkt dk yksdrkaf=d ;qx lerkeqyd lekt dh odkyr djrk gSA ftlesa izR;sd ekuo dks vius fodkl ,oa 

f’k{kk ds fy, fcuk fdlh HksnHkko ds leku volj iznku gksus pkfg,A rFkk fofHkUu rjg ds lqpukvksa dk mi;ksx 

ekuoh; fodkl ds fy, fcuk fdlh HksnHkko ds gksus pkfg,A xzaFkky;ksa }kjk iqLrdks ,oa lqpukvksa dk laxzg.k] 

O;oLFkkiu vkSj izlkj.k fcuk fdlh HksnHkko ds leLr mi;ksxdrkZvksa dks fd;k tkrk gSA  

 

v/;;u ds mn~ns’; %& 

izLrqr v/;;u ds fuEufyf[kr mn~ns’; gS %& 

1- lekt dh izxfr esa xzaFkky;ksa dh Hkqfedk dk v/;;u djukA  

2- lekt ds lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd] lkaLd`frd rFkk ckSf/nd thou ds fodkl esa xzaFkky; dh 

Hkwfedk dk v/;;u djukA  

3- lekt ds f’k{kk laLd`fr vkSj euksjatu esa xzaFkky;ksa ds egRo ,oa Hkwfedk dk v/;;u djukA  

4- lekt ds iztkrkaf=d ewY;ksa ds fodkl eas xzaFkky;ksa ds egRo dk v/;;u djukA  

5- lekt dks ,d Kku fuf/k ds :Ik esa fodflr djus esa xzaFkky; dh Hkqfedk dk v/;;u djukA  
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xzaFkky; ls rkRi;Z %& 

xzaFkky; ¼Library½ ’kCn ySfVu Hkk"kk ds 'kCn ‘Libraria’ ykbZcszfj;k ls fy;k x;k gSA ^ykbZczsfj;k* ml 

LFkku dk uke gS tgk¡ ij iqLrdsa vFkok vU; eqfnzr rFkk fyf[kr lkexzh lqj{kk ls j[kh tkrh gSA bl izdkj ge 

dg ldrs gSa dh xzaFkky; og LFkku gS tgk¡ ij Kku ,oa lqpuk izn lkexzh dks ,d O;ofLFkr <+x ls j[kk tkrk 

gS rkfd mldk vf/kdre mi;ksx gks ldsA  

xzaaFkky; ds mn~ns’;  

xzaFkky; ds mn~ns’; fuEufyf[kr gS %& 

1- lekt ds lHkh O;fDr;ksa dks muds LokLF; ,oa ckSf/nd fodkl ds fy, ikB~; ,oa vU; lqpukizn lkexzh 

miyC/k djkukA  

2- lekt esa Kku dk izlkj djukA  

3- yksxksa dks thou Ik;ZUr Lof’k{kk iznku djukA  

4- [kkyh le; ds lnqi;ksx ds volj iznku djukA  

 

xazFkky; ds dk;Z  

xzaFkky; ds dk;Z fuEufyf[kr gS %& 

¼1½ xzaFkky; esa xzaFkksa ,oa xzaFksrj vfHkys[kksa dks miyC/k djkus esa lgk;rk iznku djuk A  

¼2½ Kku] f’k{kk vkSj laLd`fr ds fodkl vkSj foLrkj eas o`f/n djukA  

¼3½ lekt esa vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd thou Ik;ZUr Lo & f’k{kk dh lqfo/kk iznku djukA  

¼4½ leqnk; dh laLd`fr dks mUur cukus esa lqfo/kk iznku djukA  

¼5½ 'kks/k ,oa vuqla/kku ds fodkl vkSj foLrkj esa lgk;rk djukA  

 

Lkekt dh izxfr esa xzaFkky;ksa dh Hkqfedk%  

Lkekt dh izxfr esa xzaFkky;ksa dh fuEufyf[kr Hkqfedk gS %& 

1- lkaLd`frd Lrj dks leqUur djus ds fy, xzaFkky; %& xzaFkky; lekt eas tulk/kkj.k dh cqf/n Kku vkSj 

lkekftd Lrj dks dkQh gn rd c<+krs gSA ;s leqnk; ds izR;sd O;fDr dh lkekU; cqf/n o Kku dks Hkh 

c<+krs gSA xzaFkky; iBu :ph dk fodkl djrs gS vkSj O;fDr ds lkaLd`frd Lrj dks c<+kdj muds i<+us dh 

:fp esa ifjorZu Hkh ykrs gSA  

2- xzaFkky; lqlaLd`r ukxfjd cukus dk lk/ku %& ,d lq&lH; lekt ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd mldk 

izR;sd ukxfjd f’kf{kr gks o f’kf{kr leqnk; ds eqY;ksa vkSj xzaFkky; ds egRo ls iw.kZr% voxr gksA tgk¡ dgh 

Hkh lH;rk gS ogk¡ xzaFk vo’; gksaxs vkSj tgk¡ xzaFk gksxs ogk¡ xzaFkky; vo’; gksaxsA  

3- xzaFkky; iqLrdksa ds v/;;u dh izo`fÙk dks izksRlkfgr djrk gS %& ,d lkekftd laLFkk ds :Ik esa xzaFkky; u 

dsoy ikBdksa dks iqLrdsa iznku djds larq"V djrs gSa cfYd muds mi;ksx dh vkdka{kk ,oa ek¡x dh izo`fÙk dks 

Hkh izksRlkfgr djrs gSaA yksxksa esa v/;;u dh izo`fÙk;ksa dks izksRlkfgr djrs gq, og mUgsa xzaFkky;ksaUeq[kh cukus o 

iqLrdksa ds izfr muds g`n; esa izse Hkkouk dks tkx`r djrk gSA  

4- xzaFkky; lkekftd lkatL; dh lqfo/kk,¡ iznku djrk gS %& xzaFkky; lkekftd laLFkk ds :Ik esa 

mi;ksxdrkZvksa esa vkilh lEidZ LFkkfir djus dh lqfo/kk iznku djrk gSA xzaFkky; lekt esa ikjLifjd esy 

eqykdkr ds volj iznku djrk gSA \ 

5- xzaFkky; Kku laj{k.k djrk gS %&xzaFkky; iqjkys[kksa vkSj nqyZHk izys[kksa dk laj{k.k lkfgfR;d fojklr ds :Ik 

esa Hkkoh ih<+h ds fy, j[krk gSA ;g ekuork ds lkfgfR;d vo’ks"kksa dks fofHkUu HkkSfrd :Ik esa vuqla/kku ds 

fy, ladyu j[krk gSA  
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6- xzaFkky; lekt ds iztkrkaf=d ewY;ksa ds fodkl esa lgk;d gS %& iztkrkaf=d ns’kksa vkSj lektksa }kjk izR;sd 

ukxfjd dks vius fodkl ,oa f’k{kk ds fy, fcuk fdlh HksnHkko ds leku volj dh odkyr djrk gSA rFkk 

lqpukvksa dk mi;ksx ekuoh; fodkl ds fy, fcuk fdlh HksnHkko ds gksus pkfg, bl ckr ij cy nsrk gSA  

7- xzaFkky; lekt eas lqpuk ds lapkj eas lgk;d gS %& xzaFkky; }kjk lqpukvkas vkSj izys[kksa dk lxzg.k vkSj 

O;oLFkkiu fd;k tkrk gS ftu dkj.k ;g O;ofLFkr lqpukvksa dk fo’kky HkaMkj gksrk gS rFkk mi;ksxdrkZ ds 

vko’;drkuqlkj mu lqpukvksa dk izlkj.k Hkh fd;k tkrk gSA  

8-  xazFkky; 'kks/k vkSj vuqla/kku ds dk;Z esa lgk;d gS %& vk/kqfud fo’o vkSj lekt vius fodkl ds fy, 

'kks/kksa ij vkfJr gS vkSj 'kks/k dk;ksZa esa lqpuk vkSj izys[kksa dh egÙkk txtkfgj gSA xzaFkky;kas }kjk lqpukvksa 

vkSj izys[kksa dk laxzg.k] O;oLFkkiu vkSj izlkj.k fd;k tkrk gSA ftldk mi;ksx 'kks/k dk;ksZa gsrq vfr 

egÙkiw.kZ gS rFkk ;s 'kks/k dk;ksZ ds vk/kkj LrEHk gSA  

9- lekt dks f’kf{kr djus esa xzaFkky; dk ;ksxnku %& xzaFkky; dk lHkh izdkj dh f’k{kk & vkSipkfjd rFkk 

vukSipkfjd f’k{kk ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ;g f’k{kk {ks= esa vk/kkj LraHk dh rjg dk;Z djrk gSA 

vkSj iqLrdky; ds fcuk vk/kqfud f’k{kk dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA  

10- /kkfeZd rFkk v/;kfRed dk;ksZa esa xazFkky; dk ;ksxnku %& xzaFkky; esa dbZ rjg dh iqLrds gksrh gSA ftlesa 

dbZ rjg ds lqpukRed euksjatukRed] izsj.kkRed vkfn tkudkjh nh xbZ gksrh gSA izsj.kkRed iqLrd izk; % 

/keZ rFkk v/;kfRed ckrksa ij vk/kkfjr gksrk gSA bl rjg ds iqLrdksa dk laxzg djds xzaFkky;ksa }kjk /kkfeZd 

rFkk v/;kfRed dk;ksZa esa ;ksxnku fn;k tkrk gSA  

 

fu"d"kZ %& 

vk/kqfud ;qx tks lqpuk lekt ds :Ik esa tkuk tkrk gSaA vkSj blds lnL; gksus ds ukrs ge vPNh rjg 

tkurs gS fd vk/kqfud lekt esa euq"; dh vko’;drk esa lcls izeq[k vko’;drk f’k{kk vkSj lqpuk gSaA fcuk f’k{kk 

ds euq"; viuk fodkl ugha dj ldrk gSa] vkSj u gh og lekt dk mRFkku dj ldrk gSaA euq"; ds 

vkRefodkl esa ftruh Hkqfedk f’k{kk dh gSa] mruh gh Hkwfedk lekt dh izxfr esa xzaFkky;ksa dh gSa] ftl izdkj 

f’k{kk ds fcuk euq"; dk fodkl ugha gks ldrk gSa] mlh izdkj xzaFkky;ksa ds fcuk lekt dh izxfr dh dYiuk 

djuk eqf’dy gSaA bl rjg ls ge ns[krs gSa fd vkt ds lH; lekt ds fuekZ.k esa xazFkky;ksa dk ljkguh; 

;ksxnku jgk gSaA  

 

lanHkZ xzaFk lwph %& 

1- lSuh-vks-ih-] xzaFkky; ,oa lekt] okbZ- ds- ifCy’kj] vkxjk  

2- ik.Ms; ,l- ds-] iqLrdky; vkSj lekt] xzaFk vdkneh] fnYyh  

3- 'kekZ vjfoan dqekj] lwpuk lEizs’k.k vkSj lekt] ,Ll- ,Ll- ifCyds’ku] ubZ fnYyh  

4- 'kekZ izgYykn] iqLrdky; ,oa lwpuk foKku] MkW- ,y- ,u- ;wfuolhZVh ifCyds’ku] t;iqj  
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